
Teil- oder Ganzkörpermassagen:

Tiefgehende Massage zur Lockerung der Arme, Beine und des Rückens mit ausgewählten 
warmen Massageölen. Mit sanften oder starkem Druck, individuell auf Ihre Bedürfnisse 
abgestimmt. Sie entspannt Körper und Seele, steigert Ihr Wohlbefinden, was somit 
wiederum Ihre Körperfunktion positiv beeinflusst: Örtliche Durchblutung, Anregung des 
Stoffwechsels und Harmonisierung des Nervensystems.
(z.B. Bindegewebsmassage, Segmentmassage, klassische Massage)


